
 

Jaarverslag 
2025 

Voortgang, ontwikkelen... 
Het jaar 2025 stond vol met het creëren van nieuwe 

materialen en het organiseren van evenementen. 

Maar we hebben ook al onze energie gestoken in 

het onderhouden van de projecten en activiteiten 

die de afgelopen jaren al zijn begonnen.    

Er zijn momenten in het leven waarop we situaties 

tegenkomen die onze aandacht en actie vereisen, 

waardoor ze ons uitdagen om een nieuw pad in te 

slaan. Je zult lezen over onze initiatieven, waarmee  

we ook een basis leggen voor de toekomstige jaren.    

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Roemenië 
Zoals in voorgaande jaren organiseerden we activiteiten voor 

kwetsbare groepen: mensen met een beperking of chronische 

ziekten, gezinnen met sociale behoeften op het platte land of in 

provincie steden, leerlingen van speciale scholen.  Vaak in het 

Vreugde–Park te Strunga, maar ook regelmatig in lokale 

instellingen van de steden Tg. Frumos en Pașcani en bij de 

families thuis.  

Counseling en Informatie Centrum te Strunga 
Counselingdiensten voor gezinnen (alleenstaande ouder, pleeg- 
of adoptie ouders); vaak van mensen met een beperking.  

Informeren over interventiemethoden, zoals Alternatieve 

Communicatie en Vroege Interventie, zoals FloorPlay, evenals 

over verschillende diagnoses, zoals autisme (ASS) en 

verlamming (CP), aan diverse onderwijsinstellingen of via 

workshops.    

Project "Te klein om te drinken!" 
De ambassade van Nederland in Boekarest financiert een nieuw 

project over foetale alcoholspectrumstoornissen: preventie via 

een informatie- en bewustwordingscampagne over de risico's 

van alcoholconsumptie tijdens zwangerschap en herkenning 

van foetale alcoholspectrumstoornissen. 

Het creëren en verspreiden van informatief materiaal voor 

volwassenen en kinderen, in de vorm van folders, brochures, 

boeken, video's, posters, enzovoort, om het bewustzijn onder 

de bevolking te vergroten. En ze toegankelijke te maken voor 

iedereen door ze in digitale vorm op ons online platform: 

www.nevoispeciale.ro/fasd/ te plaatsen. 

Openbare evenementen voor debatten over het thema van het 

project met specialisten uit het veld in Roemenië en het 

buitenland, fysiek in Boekarest, Suceava en Iasi, maar ook 

online.   

Counseling voor gezinnen met 

sociale/speciale behoeften 
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... en we 
werken aan 
preventie   
In 2025 

http://www.nevoispeciale.ro/fasd/


EVENEMENTEN IN ROEMENIË 

22.1 We hadden een presentatie over het onderwijs aan studenten met autisme op de Speciale 

Technische Hogeschool "Ion Holban" Iași 

14 – 16.2 Ontmoeting met Frits Rouvoet, counselor die werkt in de "rode" zone in Amsterdam over 

de preventie van mensenhandel in Iasi en Suceava. 

05.03 Een presentatie over Alternatieve Communicatie aan het Speciale Technische College "Ion 

Holban" Iași  

09.03 Een Moederdagbijeenkomst bij CCI Vreugde-Park in Strunga  

19 - 21.03 Workshops over adolescentie en puberteit bij autisme met specialisten uit Nederland, 

met arts Bert en counselor Anke in Iași en Tg. Frumos; binnen het project "Volwassenen met 

autisme, zichtbare mensen in de gemeenschap", in samenwerking met ANCAAR-Iași.  

02.04 Internationale Dag van Autisme acceptatie in Tg. Frumos en Pașcani 

14.04 Paasbijeenkomst in de CCI in Strunga 

17.04 interview over foetale alcoholspectrumstoornissen bij Bit TV Iași:  

https://www.facebook.com/share/v/1BazZJZjZX/  

02.06. Activiteiten voor Kinderdag in Strunga Joy Park 

30.06 – 04.07 vrijwilligers van Iasi organiseren activiteiten voor socialisatie in Strunga in de vorm van 

kampdagen voor kinderen met sociale moeilijke situaties uit verschillende landelijke gebieden.   

22.07 Excursie met de families van CCI Strunga bij bergpas Cheile Bicazului en het Agapia-klooster 

23.08 ARFO-organisatie, Iasi-filiaal, kwam met adoptiegezinnen en hun kinderen naar het Vreugde-

Park in Strunga 

24.08 Partner bij een evenement voor de Oekraïense Nationale Dag dat plaatsvond in het Copou 

Park in Iași. 

04 + 05.09 De campagne openen over het risico van alcoholgebruik tijdens de zwangerschap en 

foetale alcoholspectrumstoornissen (FASD) met een conferentie in Boekarest.  

27.10 Workshop over FASD aan de "Stefan cel Mare" Universiteit van Suceava, Faculteit 

Onderwijswetenschappen. 

28.10 Workshop over FASD in het Universiteitshuis van Iași.  

12 + 13.11 Presentatie van de situatie van mensen met ernstige beperkingen die alleen zijn gebleven 

na het overlijden van hun enige verzorger tijdens het FONSS Forum, dat online plaatsvond. 

14.11 Een deel van het team nam deel aan de EHBO-cursus, georganiseerd door het Rode Kruis 

21.11 workshop over FASD aan de verpleegkundige opleiding in Iași 

02.12 online workshop over FASD 

03.12 We presenteerden over Alternatieve Communicatie, op de dag van mensen met een handicap, 

voor de ouders van de Speciale School in Pașcani  

05.12 De voorzitter van de stichting nam deel aan het eerste deel van de cursus over noodsituaties 

12.12 steungroep voor pleegmoeders in Tg. Frumos, in samenwerking met de organisatie "Imitatio 

Cristi" 

13.12 kerst concert in het "Garabet Ibrăileanu" Cultuurhuis Tg. Frumos                                              

15.12  Kerstbijeenkomst met kinderen en moeders bij CCI Strunga 
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ACTIVITEITEN IN MOLDAVIË 

 08-11.01 We zongen kerstliedjes bij de gezinnen thuis in de districten en vierden kerst in Bălți  

 20 - 22.02 Bezoeken aan de huizen van families  

21.02 workshop in het Psychiatrisch Ziekenhuis  te Bălți 

 12 - 15.03 Huisbezoeken en vieringen voor Moederdag 

25 - 28.03 Workshops over medische interventie voor mensen met een beperking door specialisten uit Nederland, 

dokter Bert en counselor Anke in de Policlinic Emanuel in Chișinău en het Psychiatrisch Ziekenhuis en het 

Opleidingscentrum voor Medische Professionals in Bălți 

09 – 12.04 Huisbezoeken en Paasviering te Bălți 

21 - 28.04 Kinderfysiotherapeute Hester adviseerde kinderen en jongeren uit de provincies Falesti, Donduseni en Edinet. 

Maar hij beantwoordde ook de vragen van enkele van onze families.  

03 – 07.06  Huisbezoeken en activiteiten in het stadspark te Bălți voor kinderdag. 

Moldavië 
In Moldavië ondersteunen we meer dan 80 gezinnen die een kind of kleinkind hebben, 

of het nu minderjarig is of al volwassen, met een handicap of chronische ziekte. We 

bestrijken de noordelijke regio van het land, procincies: Balti, Briceni, Donduseni, 

Drochia, Edinet, Falesti, Floresti, Glodeni, Ocnita, Riscani en Singerei,    

Kamphuis in Sadovoe 
We zijn erin geslaagd belangrijke renovaties aan de buitenkant van het huis uit te 

voeren, de achterkant werd versterkt, de opslagruimte met koelkast en wasmachine 

was afgemaakt en er werd een speeltuin gebouwd om te klimmen met en een 

glijbaan.  

Vanaf hier werden eind april de consulten georganiseerd door kinderfysiotherapeut 

Hester in Falesti, Donduseni en Edinet, maar ook bepaalde vragen van deelnemers 

werden behandeld.   

De hele zomer hadden we daar activiteit, met kinderen en jongeren die genoten van 

de natuur en frisse lucht. Op 1 en 2 augustus hadden we een kamp voor de gezinnen, 

georganiseerd met vrijwilligers van de kerk van Vifania  

Huisbezoeken 
Allereerst bieden we emotionele ondersteuning en counseling over het opvoeden en 

verzorgen van mensen met speciale behoeften. Hiervoor bezoeken we gezinnen thuis.  

We hebben dit jaar ook workshops georganiseerd in het psychiatrisch ziekenhuis, met 

een afdeling kindergeneeskunde, en in het opleidingscentrum voor medische 

professionals in de gemeente Balti, over onderwerpen als autisme, ergotherapie, 

alternatieve communicatie en sensorische integratie.  

Wanneer we een duidelijke hulpvraag opmerken, bieden we ook concrete hulp aan: 

kleding, voedsel (speciale volgens een dieet), vitamines, enzovoort. Maar belangrijker 

nog, er zijn orthopedische apparaten die de mate van zelfstandigheid vergroten. We 

bieden ook aanpassingen en hulpmiddelen als ondersteuning om autonomie te 

faciliteren. Een andere activiteit is het doneren  van naaimachines met stoffen om een 

nuttige bezigheid te hebben. We zullen ook kledingmodellen ontwikkelen die zijn 

aangepast voor mensen met een locomotorische beperking.  



24 - 28.06 Het transport uit Nederland arriveerde, dat onder andere orthopedische apparaten met zich meebracht. We 

hebben ze gesorteerd en geselecteerd voor kinderen en jongeren die door Hester werden geraadpleegd, en we 

hebben de eerste al naar het Edinet Provincie gebracht. 

15 – 20.07  We organiseerden kampdagen bij ons huis in Sadovoe voor kleine groepen deelnemers. Naast naaien op de 

machine speelden we ook. Maar we bleven orthopedische apparaten verspreiden in het provincie Falesti.    

28.07 – 9.08 We organiseerden activiteiten voor gezinnen in ons Kamp Huis in Sadovoe. We speelden ook en werkten aan de 

naaimachine. Maar we gingen door met de distributie van orthopedische apparaten in de provincie Donduseni. 

01 + 02.08 kamp georganiseerd met vrijwilligers van de Vifania-kerk.  

19 – 22.08 + 27 – 30.08  We  organiseerden kampdagen voor de gezinnen en kinderen uit Cupcini. We deden ook de 

bezoeken om de naaimachines met stoffen te doneren, zodat ze ook thuis kunnen werken. 

13 + 20,09 We hadden clubactiviteiten op ons kantoor in Bălți.    

 15.09 Onderwijsadvies voor leerlingen met autisme op de Integrative School in de stad Ialoveni. 

16 – 19.09 De voorzitter van de stichting vertaalde voor de cursus “zorg voor bedlegerige personen”, in Chișinău en Bălți, 

samen met een verpleegkundige uit Nederland, die vrijwilliger van Stichting Priscilla. De cursus is georganiseerd door 

Dorkas Moldova. 

15 – 18.10 Huisbezoeken en vieringen voor Dankdag. 

25 – 29.11 Bezoeken aan mensen die een naaimachine hebben ontvangen met dikkere winterstoffen.   

 OEKRAÏNE  

Dit jaar werd via sociale media contact onderhouden met een kerk in Kyiv en met de Universiteit van Chernivtsi, faculteit 

pedagogiek.  

29.04 Kinderfysiotherapeut Hester en de voorzitter van de stichting, Inga, met het team van de Universiteit van Chernivtsi, 

Faculteit Pedagogiek, brachten een bezoek en hulp aan het tehuis voor Kinderen met Beperkingen in het dorp Mahala, 

regio Chernivtsi. Wezen met speciale behoeften werden ook uit het oorlogsgebied hierheen gebracht.  

30.04 Ze presenteerde ook op de conferentie die door de universiteit werd georganiseerd over het gebruik van aanpassingen 

in revalidatie om de mate van onafhankelijkheid bij mensen met een beperking te vergroten. En over alternatieve 

communicatie.  

09 – 13.06 Met het team van de Universiteit van Chernivtsi, Faculteit Pedagogiek, was Inga aanwezig op een conferentie in 

Kielce – Polen, waar zij presenteerde over hoe de stichting werkt onder mensen met speciale behoeften en hun gezinnen. 

04.09 Online deelname van studenten van de Universiteit van Chernivtsi, Faculteit Pedagogiek, aan de workshop over FASD 

 

 

 

 

 



SAMENWERKINGEN in 2025 

Roemenië: Speciale School te Pașcani; Speciale School  "Moldova" Tg. Frumos; Speciale Technologische School "Trinitas"  Tg. 

Frumos; Speciale Technologische School "Ion Holban" in Iași; De lokale autoriteiten van de stad Tg. Frumos en de 

gemeente Strunga; Universiteit van Suceava "Stefan cel Mare"  – Faculteit Onderwijswetenschappen en Psychologie; 

Schoolinspectie Provincie Iași; DGASPC Iași; Verpleegkundige opleiding Iași; ANCAAR filiaal Iași; ARFO Filiaal Iasi; 

organisatie Imitatio Cristi, Ambassade van Nederland in Boekarest.      

Moldavië: Kamp “Vifania” te Sadovoe en kerk “Vifania” te Bălți; Psychiatrisch Ziekenhuis Bălț; Centrum voor de 

Professionalisering van Medische Personeel Bălți; Afdeling Sociale Hulp Fălești, Sociaal Centrum Dondușeni;  De Kerk van 

Cupcini; organisatie Dorkas Moldavië;    

Oekraïne: Universiteit van Chernivtsi – Faculteit Pedagogiek en Psychologie; 

Nederland: sponsors bestaande uit particulieren, organisaties, scholen, kerken. Organisatie GAIN Nederland, Stichting 

Priscilla, Stichting Sarfath, Steunstichting "Reddings Anker " 

Europa: onze stichting is lid van de European Fetal Alcohol Spectrum Disorders Alliance 

       

 

 

 

PRESTATIES 2025 

✓ Een nieuw project gestart met een informatiecampagne over foetale alcoholspectrumstoornissen: "Te jong om te 

drinken! Een slok alcohol kan al de foetus beïnvloeden?! ", gefinancierd door de Ambassade van Nederland in Boekarest 

✓ Succesvolle afronding van het project: "Volwassenen met autisme, zichtbare mensen in de gemeenschap", met de 

afdeling ANCAAR-Iași 

✓ Nieuwe samenwerkingen opgezet, waardoor de werkregio maar ook het scala aan onderwerpen zijn uitgebreid  

PLANNEN 2026 

➢ Het bestuur wordt uitgebreid in Roemenië met nog twee personen, die al vele jaren bij onze stichting betrokken zijn, om 

het beheer van de stichting te versterken        

➢ Belangrijke veranderingen in Strunga: het pakhuis wegnemen en 5 caravans plaatsen, een zomerkeuken, 2 buiten-

douches en een extra buitentoilet; zodat we kleine groepen kunnen ontvangen voor momenten van socialisatie, 

counseling en informatie. 

➢ Implementatie van de methode voor Alternative Communicatie 

➢ Samen met een groep specialisten uit Nederland ontwikkelen we een module over Vroege Interventie, die we in 

samenwerking met de Universiteit van Suceava – Faculteit Onderwijswetenschappen en Psychologie zullen organiseren   


