RAPORT ANUAL

2025

Extindem, mentinem...

Anul 2025 a fost un an dedicat atat crearii de materiale si
organizarii unor evenimente noi, cat si consolidarii
proiectelor si activitatilor incepute in anii anteriori. Am
investit energie, timp si resurse pentru a asigura
continuitatea si calitatea interventiilor noastre.

Exista momente in viata in care ne confruntam cu situatii ce
ne cer atentie si actiune si care ne determina sa pornim pe
drumuri noi. In paginile acestui raport veti descoperi
initiativele desfasurate in acest an, care reprezinta totodata
o temelie solida pentru activitatile viitoare ale fundatiei.




... Sl lucram
la Prevenire

Tn 2025

O 1 Activitati de socializare
si dezvoltare personald

02

03

Consiliere pentru familii cu
nevoi sociale si/sau speciale

Informarea privind starea
de sanatate

Romania

Ca si in anii anteriori, am organizat activitati
pentru grupuri vulnerabile: persoane cu
dizabilitati sau boli cronice, familii cu nevoi sociale
din mediul rural sau din orase mici, precum si elevi
ai scolilor speciale. Activitatile s-au desfasurat
frecvent n Parcul Bucuriei din Strunga, dar si in
mod regulat in institutii locale din Targu Frumos si
Pascani, precum si la domiciliul beneficiarilor.

Centrul de Consiliere si Informare Strunga
Servicii de consiliere pentru familii,
(monoparentale, maternale sau adoptive);
deseori ai persoanelor cu nevoi speciale.

De asemenea, am desfasurat activitati de
informare privind metode de interventie, precum
Comunicarea Augmentativa si Alternativa (CAA) si
Interventia Timpurie (de exemplu, metoda
FloorPlay), dar si sesiuni de informare despre
diverse diagnostice, precum autismul (TSA) si
paralizia cerebrald (PC). Aceste activitati au avut
loc in institutii de Tnvatamant sau sub forma de
workshop-uri.

Proiect ,,Prea mic ca sa beaul”

Ambasada Tarilor de Jos din Bucuresti finanteaza
un proiect nou dedicat Tulburarilor din Spectrul
Alcoolic Fetal (TSAF), avand ca obiectiv prevenirea
acestora printr-o campanie de informare si
constientizare a riscurilor consumului de alcool in
timpul sarcinii, precum si recunoasterea TSAF.

Realizare si distribuire de materiale informative
destinate atat adultilor, cat si copiilor: pliante,
brosuri, carti, materiale video si afise, cu scopul de
a creste gradul de constientizare Tn randul
populatiei. Materialele sunt disponibile si in
format digital, pe platforma noastra online:
Wwww.nevoispeciale.ro/fasd/

Evenimente publice pentru dezbaterea tematicii
proiectului cu specialisti Tn domeniu, din Romania
si din strainatate, desfasurate fizic in Bucuresti,
Suceava si lasi precum si in mediul online.



EVENIMENTE in ROMANIA

22.01 — Prezentare despre educarea elevilor cu autism la Colegiul Tehnic Special ,,lon Holban” lasi.

14 - 16.02 — Intalniri cu Frits Rouvoet, consilier cu experientd in zona ,rosie” din Amsterdam, pe
tema prevenirii traficului de persoane, desfasurate in lasi si Suceava.

05.03 — Prezentare despre Comunicarea Augmentativa si Alternativa la Colegiul Tehnic Special ,lon
Holban” lasi.

09.03 —Intalnire dedicatd Zilei Mamelor, organizatd la CCl Parcul Bucuriei, Strunga.

19 - 21.03 — Workshop-uri despre adolescenta si pubertate Tn autism, sustinute de specialisti din
Tarile de Jos (medic Bert si consilier Anke), desfasurate in lasi si Targu Frumos, in cadrul proiectului
»Adulti cu autism, persoane vizibile in comunitate”, in parteneriat cu ANCAAR —lasi.

02.04 — Ziua Internationalad de Constientizare a Autismului in Tg. Frumos si Pascani.
14.04 — intalnire de Paste cu beneficiarii la CCl Strunga.

17.04 — Interviu despre Tulburarile din Spectrul Alcoolic Fetal (TSAF) difuzat la Bit TV lasi:
https://www.facebook.com/share/v/1BazZlZjZX/

02.06 — Activitati dedicate Zilei Copilului, organizate in Parcul Bucuriei din Strunga.

30.06 - 04.07 — Implicarea voluntarilor din lasi in organizarea de activitati de socializare sub forma
de zile de tabara pentru copii cu nevoi sociale din localitati rurale, desfasurate in Strunga.

22.07 — Excursie cu beneficiarii CCl Strunga la Cheile Bicazului si Manastirea Agapia.

23.08 — Vizita organizatiei ARFO, filiala lasi, impreuna cu familii adoptive si copiii acestora, in Parcul
Bucuriei din Strunga.

24.08 — Participare ca partener la evenimentul dedicat Zilei Ucrainei, organizat in Parcul Copou din
lasi.

04 - 05.09 — Lansarea campaniei privind riscul consumului de alcool in timpul sarcinii si Tulburarile
din Spectrul Alcoolic Fetal (TSAF), printr-o conferinta organizata in Bucuresti.

27.10 — Workshop despre TSAF la Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava, Facultatea de
Stiinte ale Educatiei.

28.10 — Workshop despre TSAF la Casa Universitatii din lasi.

12 - 13.11 — Prezentarea situatiei persoanelor cu dizabilitati grave ramase singure in urma
decesului apartinatorilor, in cadrul Forumului FONSS (eveniment online).

14.11 - Participarea unei parti a echipei fundatiei la un curs de prim ajutor, organizat de Crucea
Rosie.

21.11 — Workshop despre TSAF la Scoala Postliceala Sanitara din lasi.
02.12 — Workshop online despre TSAF.

03.12 — Prezentare despre Comunicarea Augmentativa si Alternativa, cu ocazia Zilei Internationale
a Persoanelor cu Dizabilitati, pentru parintii elevilor Scolii Gimnaziale Speciale din Pascani.

05.12 — Participarea presedintelui fundatiei la prima parte a cursului de formare privind situatiile
de urgenta.

12.12 — Grup de suport pentru mamele maternale din Targu Frumos, organizat in colaborare cu
Organizatia , Imitatio Cristi”.

13.12 — Concert de colinde la Casa de Cultura ,Garabet lbraileanu” din Targu Frumos.

15.12 — Intalnire de Criciun cu beneficiarii (copii si mame) la CCl Strunga.



https://www.facebook.com/share/v/1BazZJZjZX/

Moldova

n Republica Moldova sprijinim peste 80 de familii care au in ingrijire copii,
tineri sau adulti cu dizabilitati ori boli cronice. Activitatea noastra acopera
regiunea de nord a tarii: Balti, Briceni, Donduseni, Drochia, Edinet, Falesti,
Floresti, Glodeni, Ocnita, Riscani si Singerei.

Casa de tabara in Sadovoe

in anul 2025 au fost realizate renovari importante la exteriorul casei:
consolidarea partii din spate, amenajarea unei camere de depozitare
dotata cu frigider si masina de spalat rufe, precum si construirea unui
spatiu de joaca pentru copii, cu elemente de catarare si tobogan.

La finalul lunii aprilie, au fost organizate consultatiile realizate de
fizioterapeutul pediatric Hester in localitatile Falesti, Donduseni si Edinet
dar au fost vazuti si alti beneficiari care au avut diferite intrebari.

Pe parcursul verii, casa de tabara a gazduit numeroase activitati pentru
copii si tineri, care s-au bucurat de natura si aer curat. In zilele de 1 si 2
august au avut loc zile de tabara pentru familiile beneficiare, organizate
cu sprijinul voluntarilor de la biserica Vifania.

Vizite la domiciliul

O componentad importanta a activitatii noastre o reprezinta vizitele la
domiciliul familiilor, prin care oferim suport emotional si consiliere privind
cresterea si ingrijirea persoanelor cu nevoi speciale.

Totodata, am organizat workshop-uri pe teme precum Autismul, Terapia
Ocupationalda, Comunicarea Augmentativa si Alternativa si Integrarea
senzoriald, desfasurate la Spitalul de Psihiatrie (sectia de pediatrie) si la
Centrul de Formare a Cadrelor Medicale din municipiul Balti.

Atunci cand identificdm nevoi concrete, oferim ajutor material: haine,
alimente (inclusiv diete speciale), vitamine si, foarte important,
dispozitive ortopedice care cresc gradul de independenta al beneficiarilor.
De asemenea, oferim adaptdri si instrumente de sprijin pentru facilitarea
autonomiei. O alta directie de interventie este donarea de masini de cusut
si materiale textile, pentru a oferi beneficiarilor o ocupatie utild si
posibilitatea de a lucra de acasa. In viitor, ne propunem dezvoltarea unor
modele de haine adaptate pentru persoane cu deficiente locomotorii.

ACTIVITATI in REPUBLICA MOLDOVA

08 - 11.01 — Colinde la domiciliul beneficiarilor din mai multe raioane si organizarea unei serbari
de Craciun.

20 - 22.02 — Vizite la domiciliul beneficiarilor.
21.02 - Workshop organizat la Spitalul de Psihiatrie din Balti.

12 - 15.03 — Vizite la domiciliu si serbare dedicata Zilei Mamelor.

25 - 28.03 — Workshop-uri despre interventia medicala la persoanele cu dizabilitati, sustinute de specialisti din Tarile de
Jos (medic Bert si consilier Anke), desfasurate la Policlinica Emanuel din Chisindu, Spitalul de Psihiatrie din Balti si
Centrul de Formare a Cadrelor Medicale din Balti.

09 - 12.04 — Vizite la domiciliu si serbare de Paste.

21 - 28.04 — Consultatii realizate de fizioterapeutul pediatric Hester pentru copii si tineri din raioanele Falesti, Donduseni si
Edinet, precum si sesiuni de informare pentru familiile acestora.



03 - 07.06 — Vizite la domiciliu si activitati dedicate Zilei Copilului, organizate in Parcul Orasenesc din Balti.

24 - 28.06 — Receptionarea transportului din Tarile de Jos, care a inclus, printre altele, dispozitive ortopedice. Acestea
au fost sortate si distribuite copiilor si tinerilor evaluati anterior, primele fiind livrate in raionul Edinet.

15 - 20.07 — Organizarea de zile de tabara pentru grupuri mici de beneficiari la Casa de Tabara din Sadovoe. Activitatile au
inclus jocuri, activitati recreative si lucru la masina de cusut. Totodata, a continuat distribuirea dispozitivelor ortopedice in
raionul Falesti.

28.07 - 9.08 — Activitati pentru familiile beneficiare desfasurate la Casa de Tabara din Sadovoe, incluzand jocuri si activitati
practice la masina de cusut. in paralel, a continuat distribuirea dispozitivelor ortopedice in raionul Donduseni.

01 - 02.08 — Tabara organizata impreuna cu voluntarii de la biserica Vifania.

19 - 22.08 si 27 - 30.08 — Zile de tabara organizate pentru beneficiari si copii din Cupcini, precum si vizite la domiciliu
pentru donarea de masini de cusut si materiale textile, pentru a putea lucra de acasa.

13 - 20.09 — Activitati de club organizate la sediul fundatiei din Balti.
15.09 — Activitate de consultanta privind educatia elevilor cu autism, desfasurata la o scoala integrativa din orasul laloveni.

16 - 19.09 — Participarea presedintelui fundatiei, in calitate de traducator, la cursul privind ingrijirea persoanelor
imobilizate, organizat in Chisinau si Balti, cu un asistent medical din Tarile de Jos, voluntar al Fundatiei Priscilla, in cadrul
programului Dorkas Moldova.

15 - 18.10 — Vizite la domiciliu si serbare dedicata Zilei Multumirii.

25 - 29.11 - Vizite de monitorizare la persoanele care au primit masini de cusut, cu distribuirea de materiale textile groase,
adecvate sezonului de iarna.

UCRAINA

Tn anul 2025 a fost mentinut contactul prin intermediul retelelor sociale cu o biserica din Kyiv si cu Universitatea din
Cernauti — Facultatea de Pedagogie.

29.04 - Fizioterapeutul pediatric Hester si presedintele fundatiei, Inga, impreuna cu echipa Universitatii din Cernauti
(Facultatea de Pedagogie), au vizitat si au oferit ajutoare Centrului Rezidential pentru Copii cu Dizabilitati din satul Mahala,
regiunea Cernauti, unde sunt ingrijiti si copii orfani cu nevoi speciale proveniti din zonele afectate de razboi.

30.04 — Prezentare sustinuta in cadrul conferintei organizate de universitate, avand ca tema utilizarea adaptarilor in
reabilitare pentru cresterea gradului de independenta a persoanelor cu dizabilitati, precum si Comunicarea Augmentativa
si Alternativa.

09 - 13.06 — Participarea Ingei, alaturi de echipa Universitatii din Cernauti, la o conferinta internationald desfasurata in
Kielce, Polonia, unde a fost prezentat modelul de lucru al fundatiei cu persoanele cu nevoi speciale si familiile acestora.

04.09 — Participarea online a studentilor Universitatii din Cernauti — Facultatea de Pedagogie, la un workshop
despre Tulburarile din Spectrul Alcoolic Fetal (TSAF).




COLABORARI in 2025

Romania: Scoala Gimnaziala Speciala Pascani; Liceul Special ,Moldova” Targu Frumos; Liceul Tehnologic Special , Trinitas”
Targu Frumos; Liceul Tehnologic Special ,,lon Holban” lasi; Autoritatile Locale ale Orasului Targu Frumos si ale Comunei
Strunga; Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava — Facultatea de Stiinte ale Educatiei si Psihologie; Inspectoratul
Scolar Judetean lasi; DGASPC lasi; Scoala Postliceald Sanitara lasi; ANCAAR — filiala lasi; ARFO — filiala lasi; Organizatia
Imitatio Cristi; Ambasada Tarilor de Jos din Bucuresti.

Republica Moldova: Tabara Vifania Sadovoe si Biserica Vifania Balti; Spitalul de Psihiatrie Balti; Centrul de Formare a Cadrelor

Medicale din Balti; Directia de Asistenta Sociala Falesti; Centrul Social Donduseni; Biserica din Cupcini; Dorkas Moldova.
Ucraina: Universitatea din Cernauti — Facultatea de Pedagogie si Psihologie.

Tarile de Jos: sponsori — persoane fizice si juridice, scoli si biserici; Organizatia GAIN Nederland, Fundatia Priscilla, Fundatia
Sarfath, Fundatia de Sprijin ,,Ancora Salvarii”.

Europa: Fundatia este membra a Aliantei Europene pentru Tulburarile din Spectrul Alcoolic Fetal (European Fetal Alcohol
Spectrum Disorders Alliance).

REALIZARI 2025

v

v

v

III

Lansarea proiectului ,Prea mic ca sa beau! Doar o inghititura de alcool poate afecta fatul?!”, campanie de
informare privind Tulburarile din Spectrul Alcoolic Fetal, finantata de Ambasada Tarilor de Jos din Bucuresti;
Finalizarea cu succes a proiectului ,,Adulti cu autism, persoane vizibile in comunitate”, implementat in parteneriat
cu ANCAAR - filiala lasi;

Stabilirea unor noi colaborari, care au contribuit la extinderea ariei geografice de interventie si la diversificarea
temelor abordate.

PLANURI 2026

>

>

Extinderea board-ului fundatiei in Romania cu inca doua persoane implicate de multi ani in activitatea
organizatiei, pentru consolidarea managementului;

Dezvoltarea infrastructurii din Strunga: amenajarea unui depozit si instalarea a cinci rulote, a unei bucatarii de
vara, a doua dusuri si a unei toalete exterioare, pentru a putea primi grupuri mici in scop de socializare, consiliere
si informare;

Implementarea metodei Comunicarii Augmentative si Alternative;

Elaborarea, impreuna cu un grup de specialisti din Tarile de Jos, a unui modul de Interventie Timpurie, care va fi
predat Tn colaborare cu Universitatea ,Stefan cel Mare” din Suceava — Facultatea de Stiinte ale Educatiei si
Psihologie.
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